
Séjour randonnées

Dans les Alpes-Mancelles
9/10/11 septembre 2025



Programme :

Mardi 9 septembre : 

Boucle de 8km l’après-midi depuis

Fresnais-sur-Sarthe

Dîner copieux et nuitée en hôtel***

Mercredi 10 septembre :

Boucle de 17km avec découverte de St-Léonard-des-Bois

et de St-Céneri-Le-Gérei

Déjeuner entrée-plat-dessert

Dîner copieux et nuitée en hôtel***

Jeudi 11 septembre :

Boucle de 9km depuis Gesnes-le-Gandelin

Déjeuner en restaurant traditionnel

Assistance 24h/7j  comprise

Carnet de voyage inclus

Dès 275€*/pers

*Tarif calculé sur une base de chambres doubles standards  
Supplément chambre individuelle : + 89€
Tarif calculé pour une base de 20 personnes minimum



Détails du programme

Mardi 9 septembre :

Rendez-vous à Fresnay-sur-Sarthe pour l’accueil et la 

présentation de votre itinéraire à 13h30. Vous profiterez d’une 

boucle* de 8km environ qui vous permettra d’avoir un premier 

aperçu des Alpes Mancelles et de ses paysages bucoliques 

verdoyants. Vous découvrirez le village médiéval de Fresnay-

sur-Sarthe, 2e Village préféré des Français en 2021.

Pour cette journée, un pique-nique est à prévoir.

*Les boucles et sentiers proposés peuvent 
être revus si besoin.

Boucle de 8km (2h)
Dénivelé positif : 87 m
Dénivelé négatif : -90 m



Détails du programme

Mercredi 10 septembre :

Vous partirez pour une boucle* de 17km environ qui vous

fera découvrir les 2 villages charmants des Alpes Mancelles :

St-Léonard-des-Bois, entouré de ses célèbres paysages

vallonés ainsi que St-Céneri-Le-Gérei, élu Plus Beau Village

de France. Le midi, vous apprécierez un déjeuner (formule

entrée-plat-dessert) dans un restaurant traditionnel. Vous

apprécierez également une dégustation de cidres locaux

pendant cette journée. Le soir, vous apprécierez un dîner

copieux.

*Les boucles et sentiers proposés peuvent 
être revus si besoin.

Boucle de 17 km (5h30)
Dénivelé positif : 350 m
Dénivelé négatif : -353 m



Détails du programme

Jeudi 11 septembre :

Le matin, vous partirez pour une boucle* de randonnée de 

11km environ qui vous fera découvrir le patrimoine 

historique de cette région : le château de Vaux, l’Eglise St-

Pierre du XIIIe siècle ainsi que d’autres vestiges locaux. 

Vous disposerez d’un déjeuner (entrée-plat-dessert) dans un

restaurant traditionnel. L’après-midi, si vous le souhaitez,

d’autres circuits de randonnées pourront vous être proposés.

*Les boucles et sentiers proposés peuvent 
être revus si besoin.

Boucle de 11 km (3h)
Difficulté : Facile



Hébergement

Vous séjournerez dans un très confortable hôtel***  

situé à 15mn en voiture de St-Léonard-des-Bois. Vous 

disposerez d’une chambre double standard ou d’une 

chambre twin standard (avec 2 lits séparés).  Vous 

séjournerez deux nuitées dans cet hôtel***.

Le petit-déjeuner est compris dans la formule.

Vos dîners (entrée-plat-dessert) vous seront servis à 

l’hôtel.



Détails des services Tryvell - l’offre inclut/n’inclut pas   :

Randonnées :
Les circuits de randonnées vous seront fournis avant votre venue, afin de préparer au mieux vos sorties.

Restauration : 
Jour 1 : Dîner entrée-plat-dessert
Jour 2 : Petit-déjeuner, déjeuner entrée-plat-dessert et Dîner entrée-plat-dessert
Jour 3 : Petit-déjeuner et déjeuner entrée-plat-dessert

Hébergement :
Vous séjournerez deux nuitées dans un hôtel 3* situé à 15mn de St Léonard-des-Bois. 

Accompagnement randonnées :
Pendant toute la durée de vos randonnées, vous serez accompagné par un guide local.

Carnet de voyage :
Un carnet de voyage (PDF) vous est remis 15 jours avant le départ et présente différentes informations historiques et culturelles 
(gastronomie, art, société) ainsi que le détail des visites.

L’offre n’inclut pas :

Les assurances individuelles complémentaires (recommandées uniquement pour des séjours à l’étranger)
Les dépenses personnelles



Pour toute demande d’information, veuillez contacter :

TRYVELL S.A.S
7, rue Victor Dupont

50240 Saint-James
RCS : 819559899

Garantie financière - Groupama
Immatriculation Atout France : IM050160003 

Pamela JAMAULT
06 89 51 26 30
pamela@tryvell.com
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