ESPAGNE : LE DESERT DES BARDENAS

En collaboration avec La Balaguére

Séjour en étoile de 6 jours / 5 nuits au départ de Pau
Départ le 28 avril 2024
Niveau facile, 2/5, 4 a 6h de marche, 200 a 400m D+

Séjour guidé par accompagnateur de montagne diplomé
Pension compléete de J1 midi a J6 midi

Nombre de participants, entre 10 et 15 ou entre 20 et 30.
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Des paysages irréels, des plaines et des canyons aux formes étranges
dignes de décors de western, une randonnée surprenante ; tout ceci
au départ d'un hébergement singulier et confortable.

Le voyage en résumé

A deux pas des Pyrénées, le " dépaysement absolu" ; insolites, les
Bardenas vous transporteront dans un monde extraordinaire et
irréel. Paysages steppiques, cheminées de fées, reliefs ruiniformes,
dédales et canyons labyrinthiques... Ce lieu n'a pas fini de vous
étonner, de vous surprendre et de vous émouvoir. Un territoire
d'histoire, de conquétes et de défense ot les bandits trouvaient
souvent refuge. Les villages fortifiés et les monasteres dont les
cigognes ont colonisé les clochers, ponctuent cette randonnée
originale.

Les points forts

. L'aspect insolite des randonnées

- Hébergement pittoresque tres apprécié et trés bien situé aux
portes du désert

Le programme
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Jour 1

Transfert de Pau vers |'Espagne (rendez-vous 9h devant la gare de
Pau), traversée de la Navarre. Visites et petite randonnée de mise en
jambes pendant le trajeft.

Temps transfert : environ 4h.

Jour 2
Visite et randonnée dans la Bardena Blanca et ses formations
extraordinaires sous le vol des innombrables vautours ; paysage

désertique unique en Europe.
Temps de marche : 5h. Dénivelé : + 300m / - 300m.

Jour 3

Vers le Balcon de Pilatos, dans la réserve naturelle Rincon del Bd, ou
vers Tripa Azul, dépendant des conditions. Dans tous les cas, des
fantastiques petits sommets, points de vue privilégiés sur les
immensités des Bardenas.

Temps de marche : 5h. Dénivelé : + 300m / - 300m.

Jour 4

Traversée des immensités steppiques des Bardenas, randonnée dans
le « Vedado de Eguaras », coeur de la réserve naturelle des
Bardenas.

Temps de marche : 5 a 6h. Dénivelé : + 200m / - 200m,

Jour 5
Le Barranco Grande est un labyrinthe de crevasses, de fours, de
coupoles et d'aiguilles sculptées par |'usure du temps, I'eau et le

vent.
Temps de marche : 4 a bh. Dénivelé : + 200m / - 200m.

Jour 6

Transfert vers la France. Pique-nique en route puis promenade dans
le beau village de St Jean Pied de Port. Retour sur Pau pour 17h00
Temps transfert : environ 4h.



La Balaguére et les Bardenas

« Une connaissance fine du désert

En tant que précurseur dans |'organisation de randonnée dans les
Bardenas, La Balaguére est devenue le spécialiste de cette
destination insolite. L'expérience acquise depuis de nombreuses
années est synonyme d'une connaissance fine des moindres
cheminements qui permettent de découvrir des lieux inédits. Pour qui
ne conndit pas minutieusement ce relief complexe, le risque est
d'aller aux Bardenas sans vraiment les découvrir dans toute leur
intimité.

. Des hébergements remarquables et idéalement situés

Les hébergements que nous avons choisis et avec lesquels nous
travaillons depuis de nombreuses années, sont idéalement situés, aux
portes du désert. Ce sont les plus proches des sites de randonnée,
afin de minimiser aux maximum les déplacements en minibus. Par
ailleurs, tous les hébergements que nous avons sélectionnés, sont
plébiscités et particulierement appréciés, pour leur charme et leur
accueil : ce sont des hotes qui sont devenus des amis et qui vous
accueilleront a bras ouverts.

Les Cuevas de Valtierra sont les maisons troglodytes ou habitaient
jusque récemment les villageois, transformées aujourd'hui en
hébergements confortables, originaux, a la décoration soignée ; ce
sont en fait des appartements avec des chambres a 2 personnes,
avec salle de bains commune et un salon spacieux (3 chambres
maximum par appartement). Creusées dans les talus argileux des
terrasses fluviales, ces curieuses maisons font partie du patrimoine
local, témoignent du mode de vie des habitants d'autrefois et font
partie du paysage de la Ribera, la région des rives de |'Ebre.









Quelques détails pratiques

Rendez-vous : A 9H devant la gare de Pau. Soyez habillés en tenue de
randonnée, avec votre sac a dos prét, de |'eau, et avec les chaussures
de randonnée a portée de main.

Fin de séjour : Dispersion vers 17H en gare de Pau.

Niveau : 4 a 5 heures de marche par jour avec un dénivelé montant de
200 a 400m. Les températures ne sont jamais excessives aux dates
programmées sauf en juillet et aolit ot il peut faire chaud.

Portage : Vous ne porterez que vos affaires de la journée.
Encadrement : Par un accompagnateur en montagne diplomé d'état et
spécialiste de la région. Un accompagnateur pour 15 pers. max ; deux
accompaghateurs pour un groupe de 30 personnes.

Hébergement : Au village de Valtierra, aux portes du désert sur le
territoire des Bardenas. 5 nuits dans d'anciennes maisons
troglodytes rénovées en hébergement charmant. Chambres pour 2
personnes séparées par rideaux de la piece principale. 1 salle de bain
par maison (3 chambres maxi).

Chambre individuelle possible (avec supplément), toujours dans une
grotte comprenant d'autres chambres, également séparée par un
rideau de la piece principale ; de ce fait, vous aurez une certaine
intimité visuelle mais pas forcément sonore.

Repas : Pique-nique le midi, diner au restaurant le soir.

Déplacements : En fonction des effectifs, les transferts sont
effectués en bus, minibus y compris pour rejoindre le départ des
marches.

TARIFS (établis par La Balaguére)

Pour un groupe de 10/11 participants ou 20 / 23 participants
minimum, en 2024* 875€ / personne. (un ou deux accompagnateurs)

Pour un groupe de 12/13 participants ou 24 / 27 participants
minimum, en 2024* 845€ / personne. (un ou deux accompagnateurs)

Pour un groupe de 14/15 participants ou 28 / 30 participants
minimum, en 2024* 820€ / personne. (un ou deux accompagnateurs)



Supplément chambre individuelle : 250€

Forfait tout compris, excepté : les boissons, les frais d'inscription et
|'assurance.

Les prix peuvent sembler chers mais ils ont été établis pour 2024
prenant en compte une hausse assez importante (les colts définitifs
seront revus plus tard, en principe en |égeres baisses), la présence de
guides et aussi de véhicules quotidiens pour les transferts, une
pension complete dans un hébergement tout a fait atypique.

A ces colts il faudra ajouter du fait des horaires de départ et
d'arrivée, le transfert a Pau en train (possibilité de billet groupe a
partir de 20) ou co voiturage, une ou deux nuits d'hétel (possibilité
de réservation groupée a proximité de la gare, hotel Adour) avec
diner a Pau. C'est donc un budget d'environ 150 a 200 € par couple
qu'il faudra ajouter. Cela sera affiné par la suite lorsque le nombre
de participants sera connu.



