SEJOUR LACS, CRETES, BALLONS DES VOSGES
8 jours / 7 nuits / 6 jours de marche
du dimanche 4 juin 2023 au dimanche 11 juin 2023

Séjour semi-itinérant, 6 jours de marche, sans portage des bagages,
pour bon marcheur.

Le nombre de participants est strictement limité a 20 personnes.

Le massif Vosgien est un massif de moyennes montagnes au décor brossé a |'ére primaire qui
sépare le plateau lorrain de la plaine d'Alsace. Elles sont majoritairement constituées de gres et
de granite, il atteint des altitudes culminant a 1 424 metres au Grand Ballon.

Les Hautes Vosges cristallines — communément appelées « Hautes Vosges » — au sud-est du
massif regroupent les sommets les plus élevés majoritairement constitués de roches
granitiques. Elles abritent le parc naturel régional des Ballons des Vosges. Le point culminant de
tout le massif se situe au Grand Ballon (1 424 m) suivi du Storkenkopf (1 366 m),

du Hohneck (1 363 m), du Kastelberg (1 350 m) et du Klintzkopf (1 329 m).

Des périodes glaciaires, subsistent de nombreux lacs enchdssés pour la plupart dans de
magnifiques cirques aux flancs garnis de hautes parois rocheuses ou de grandes foréts.
Certains sont réduits a |'état de tourbiéres et on peut alors admirer une flore particuliére..
Les étapes sont peu difficiles et de difficulté équivalente sauf la cinquiéme qui par sa
longueur sera plus difficile.

Si une personne souhaite rejoindre |'hébergement du soir sans marcher cela sera possible en
utilisant le transporteur de nos bagages, taxi. Mais attention , méme si les bagages devront
étre préts a 8h00, ( livraison avant 16h00), ce n'est pas pour autant que le transporteur
passera dés 8h00, il pourray avoir de |'attente avant le transfert vers la destination.

Les durées de marches qui sont données le sont pour information car cela dépend de
beaucoup de facteurs. C'est plutdt le temps maximum hors poses.

C'est un séjour "confort " et en boucle qui vous est proposé, tous les hébergements sont des
hotels 3*, vous séjournerez dans le méme hdtel le premier et deuxiéme jour, ainsi que le
troisieme et le quatrieme jour.

Dans la mesure du possible , un co voiturage sera organisé pour rejoindre le point de départ
dans le beau village d' Orbey.
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Jour 1 - Dimanche 4 juin .

Accueil a I'hdtel *** le Bois le Sire a Orbey ( https://www.bois-le-sire.fr/) pour deux nuits en
demi pension plus pique-nique pour |I'étape du lendemain.

Le village d'Orbey

J2 - Lundi 5 juin

Boucle , Orbey - - Lac Blanc (1095 m) - Orbey (468 m) Une belle randonnée qui combine
nature et histoire, avec la découverte de vestiges de la grande guerre. De |'h6tel aprés une
montée trés progressive , oh arrive au Cimetiére Duschesne (point culminant de la journée),
puis le col du calvaire pour découvrir aprées une courte descente, le Lac Blanc (lac d'origine
glaciaire) avant de terminer la descente, toute aussi progressive que la montée, sur Orbey.
6 heures de marche, dénivelé + 780 m, - 780 m, 17 km. Nuit a Orbey en demi-pension plus
pique-nique a |'hotel 3* Le Bois le Sire.



Le lac Blanc
J3 - Mardi 6 juin

Orbey (468 m) - Lac des Truites (1071 m) - Col de la Schlucht (1135 m) Une des plus belles
étapes de la traversée des Vosges avec le passage au bord de trois magnifiques lacs glaciaires
(lac noir, lac des truites, lac vert) et sur le sentier de crétes (6R5) of frant des panoramas
splendides sur les vallées alsaciennes et vosgiennes et plus loin sur la Forét Noire et les
Alpes. Avant de rejoindre au col de la Schlucht notre Hotel situé a 1150m d'altitude.
Installation pour 2 nuits.

6h30 de marche 16,2 km, dénivelé + 1050 m, - 460 m, la montée est pratiquement répartie sur
la totalité du parcours (altitude max 1278m, au pied du Tanet)

Nuit au pied du massif du Hohneck en demi-pension plus pique-nique a |' Hotel du Chalet 3*
(https://www.hotel-du-chalet.com/) .



J4 - Mercredi 7 juin

Boucle Col de la Schlucht - le Hohneck (1348 m) - Col de la Schlucht (1150 m) Montée vers le
massif du Hohneck jusqu'au col de Falimont (1295m) pour suivre un trés beau sentier en
balcon. Ce sentier panoramique longe |'immense cirque glaciaire de la Wormsa ; il est possible
que |'on puisse apercevoir les chamois. On quitte le sentier a la Ferme Auberge du
Kastelbergwasen et c'est le départ de la descente pour une découverte des deux cirques
glaciaires de la Wormsa et du Wormspel, abritant respectivement deux lacs de montagne de
toute beauté : le Fischboedle et le Schiessrothried. Au lac de Schiessrothried , une rapide
ascension nous attend pour rejoindre le GR5 et sortir des cirques, passage au pied du peftit
Honneck, puis passage au Hohneck (1348m, le 3éme sommet du massif) avant de rejoindre
I'hotel.

6h00 de marche, dénivelé + 910 m, - 910 m, 16,6 km.

Nuit au pied du massif du Hohneck en demi-pension plus pique-nique a |' Hotel du Chalet 3*



Vue depuis le Honneck




J5 - Jeudi 8 juin

Col de la Schlucht - Kastelberg (1350 m) - Markstein (1180 m)

éfape de crétes et de sommets ol nous allons emprunter une variante du GR5, jamais de
grosse montée ou de descente, de nombreux points de vue sur |'ensemble du Massif des
Vosges : superbe !

Aprés €tre passés au pied du Hohneck nous suivons la créte sommitale du massif qui sépare
les Vosges et la plaine d'Alsace. En chemin de nombreux petits sommets ponctuent cette
créte, le Kastelberg (1350 m), le Rothenbackhopf (1316 m), ....

En contrebas, des lacs glaciaires apparaissent au milieu de la foret de coniféeres.

6h30 de marche, dénivelé +660 m, - 480 m, 19,2 km.

Nuit en demi-pension plus pique-nique a Hotel Wolf 3* au Markstein (http://hotel-wolf.fr/).

J6 : Vendredi 9 juin

Markstein - Langenfeldkopf (1290 m) - Petit Ballon (1272 m) - Munster (385 m)

C'est |'étape la plus longue mais la plus sauvage, les paysages sont trés variés, la végétation
constituée de pins, de bruyéres, de genévriers.

On traverse tout d'abord les anciennes chaumes du Markstein puis celles du Steinlebach .Au
passage nous serons descendus au lac de la Lauch avant de rejoindre le col d'Oberlauchen
(1211m). Le chemin suit la créte jusqu'au Petit Ballon pour entamer ensuite la longue descente
( -900m sur environ 8km) sur Munster qui est magnifique !

Etape de 7h00 de marche, + 660 m, - 1460 m, 21 km .

Nuit en demi pension plus pique-nique a |'hotel la Cigoghe 3* a Munster (https://cigogne-
munster.fr/).



Le petit Ballon




J7 - Samedi 10 juin

Munster (385 m) - Schratzmaennele (1045 m) - Orbey (468 m)

C'est |'étape la plus courte, aprés la longue étape de la veille elle sera la bienvenue.

Tres belle montée . Des paysages tres variés , une montée toute en douceur des différents
étagements de végétations .

Une découverte des patrimoines de la 1ére guerre mondiale (Mémorial du Linge 987m - visite
possible du musée - et le cimetiére militaire allemand de Baerenstall 975m) ainsi que les
fermes dispersées du pays Welche. On terminera |' ascension par le sommet du
Schratzmaennele avant d'entamer la douce descente sur le village d' Orbey.

5h30 de marche, dénivelé + 745 m, - 600 m, 13 km

Nuit a Orbey en demi-pension en hdtel 3* le Bois le Sire que |'on retrouve en fin du circuit.
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Pas de Welche

J8 . Dimanche 11 juin

Retour a Beynes aprés le petit déjeuner en espérant que vous aurez fait le plein d'images et
de souvenirs de ce séjour.



