en Cotentiv

10/11/12 ma

IQ

Séjour de randonnées

2025

i




Programme : Dés 299€*/pers

Mercredi 10 mai :

Boucle de 6km le matin a Siouville-Hague
Boucle sur le sentier du contrebandier

Diner copieux et nuitée en hotel**

Jeudi 11 mai :
Boucle entre cap et chateaux
Déjeuner entrée-plat-dessert

Diner copieux et nuitée en hotel**

Vendredi 12 mai :
Boucle au Cap d’Hague
Déjeuner en restaurant traditionnel

Assistance 24h/7] comprise
Carnet de voyage inclus
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Détails du programme

Mercredi 10 mai :

Rendez-vous a Siouville-Hague pour I’accueil et la présentation
de votre itinéraire a 10h30. Le matin, vous profiterez d’une §
boucle* de 6km environ qui vous permettra d’avoir un premier
apercu du Cotentin et de ses paysages magnifiques. Surnommé
"la petite Irlande” par ses habitants, elle révele un paysage
d'avant remembrement avec de multiples parcelles entourées de
haies ou murets de pierres séches ou paissent moutons et

chevaux. Ses paysages maritimes variés, ses monuments

historiques et ses nombreuses c6tes sauvages vous laisseront sans

VoiX. Pour cette journée, un pique-nique est a prévoir.

*Les boucles et sentiers proposés peuvent
étre revus si besoin.

Boucle de 6km (1h30) % Vea

Dénivelé positif : 95 m Travel Learn Share

Dénivelé négatif : -95 m




Détails du programme

Mercredi 10 mai :

L’aprés-midi, vous partirez pour une boucle* de 10km environ
qui vous fera longer le célebre Nez de Jobourg, |
I’incontournable sentier du contrebandier du Cap de la &
Hague.

En prenant de la hauteur, vous disposerez d’une magnifique

vue sur les falaises de Jobourg, le Barrage des Moulinets

(réserve d’eau de 400 000 m3), la Baie d’Escalgrain ainsi =

que I’anse du Cul rond, composée de gneiss icartiens agé
d’environ deux milliards d’années. Ce sont les roches les plus |
anciennes de France.

Le soir, vous apprécierez un diner copieux.

*Les boucles et sentiers proposés peuvent
étre revus si besoin.

Boucle de 10.4 km (4h) % VC(L
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Dénivelé positif : 360 m

Dénivelé négatif : -360 m



Détails du programme

Jeudi 11 mai :

Pendant cette journée, vous partirez pour une boucle de
randonnée de 20km environ qui vous fera découvrir le
patrimoine historique de cette region, entre village de
caractere et landes. Culminant sur le littoral, des perspectives
lointaines s’offriront & vous au milieu des bruyeres. Une
invitation a la fois bucolique et romantique a travers
champs, bois et chemins. Une petite partie est commune avec
la boucle du Jour 1 (matin)

Pour le déjeuner, vous disposerez d’une formule entrée-plat-
dessert, servie au restaurant. Vous disposerez d’un diner

gourmand au restaurant.

*Les boucles et sentiers proposés peuvent
étre revus si besoin.

Boucle de 20.4 km (5h) % VC(L
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Dénivelé positif : 286 m

Dénivelé négatif : -286 m



Détails du programme

Vendredi 12 mai :

Le matin, vous apprécierez une boucle de 12km* environ qui
vous permettra de découvrir le Cap de la Hague : son phare
d’abord construit en 1837, sa station de sauvetage Goury, I’ile
d’Aurigny, le Sémaphore de la Hague... pour ne citer qu’eux.
Une magnifique boucle, pour ponctuer votre séjour
randonnées en Cotentin. Un déjeuner entrée-plat-dessert
ponctuera votre séjour.

L’aprés-midi, si vous le souhaitez, différentes activiteés vous
seront proposées (découverte du Patrimoine, visite de la Cité

de la Mer avec le sous-marin...).

*Les boucles et sentiers proposés peuvent
étre revus si besoin.

Boucle de 12.7km (3h15) % Vta
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Dénivelé positif : 202 m

Dénivelé négatif : -196 m



Hébergement

\Vous séjournerez dans un hotel** situé proche de la
mer, entre Flamanville et le Cap de la Hague. Vous
disposerez d’une chambre double standard ou d’une

chambre twin standard (avec 2 lits séparés).

Le petit-déjeuner est compris dans la formule.

Vos diners vous seront servis a I’hotel. Sous réserve de disponibilités au moment de

la réservation

% yvell
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Détails des services Tryvell - l'offre inclut/n’inclut pas :

Randonnées :
Les circuits de randonnées vous seront fournis avant votre venue, afin de préparer au mieux vos sorties.

Restauration :

Jour 1 : Diner entrée-plat-dessert

Jour 2 : Petit-déjeuner, déjeuner entrée-plat-dessert et Diner entrée-plat-dessert
Jour 3 : Petit-déjeuner et déjeuner entrée-plat-dessert

Hébergement :
Vous séjournerez deux nuitées dans un hotel 2* situés entre Flamanville et le Cap de la Hague, proche de la mer.

Carnet de voyage :
Un carnet de voyage (PDF) vous est remis 15 jours avant le départ et présente différentes informations historiques et culturelles
(gastronomie, art, société) ainsi que le détail des visites.

Loffre n’inclut pas :

Les assurances individuelles complémentaires (recommandées uniquement pour des séjours a I'étranger)
Les dépenses personnelles
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Pour toute demande d’information, veuillez contacter :

Pamela JAMAULT
06 89 51 26 30
pamela@tryvell.com

TRYVELL S.A.S

7, rue Victor Dupont

50240 Saint-James

RCS : 819559899

Garantie financiere - Groupama
Immatriculation Atout France : IM050160003
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